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КАК ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ 

КИБЕРМОШЕННИЧЕСТВА. ПРАВИЛА 

БЕЗОПАСНОСТИ В КИБЕРПРОСТРАНСТВЕ 

 

Правила безопасности в сети Интернет: 

 

- используйте сложные пароли; 

- включите двухфакторную аутентификацию для всех 

своих аккаунтов; 

- установите и регулярно обновляйте антивирусное 

программное обеспечение и операционные системы; 

- не открывайте подозрительные письма и вложения, 

не переходите по ссылкам, где требуется в сети 

предоставить личную информацию; 

- защитите домашний WI-FI паролем; 

- не выкладывайте много личной информации о себе в 

сети Интернет; 

- рассказывайте о кибербезопасности своим детям и 

родителям. 

- будьте осторожны при открытии электронных писем 

-  это может быть фишинг; 

- храните конфиденциальные данные только на 

защищенных серверах и устройствах. 

 

 

 


